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Este manual ha sido publicado por la Illinois State Board of Education (Junta Estatal de Educacion de Illinois) y tiene el
proposito de ser un recurso de informacion para las familias. Por favor noten que este material no tiene la intencion de ser
usado como un sustituto del asesoramiento legal.

Pensamos que en este momento la informacion contenida en este manual es confiable. La Junta Estatal no puede proveer
garantia alguna, expresada o implicita, en cuanto a la precision, completitud o legalidad de la informacion contenida, ya
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se podrdan incluir o no cambios en el manual; por lo tanto, alguna informacion podra estar desactualizada. Trabajaremos
para actualizar el manual en forma de insertos cuando sea necesario. Alentamos a las familias a comunicar las
preguntas que tengan sobre la transicion a los coordinadores de servicios o a los distritos escolares. Si necesitan
asesoramiento legal, consulten al abogado de su eleccion.



Reconocimientos
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Estimadas Familias:

Bienvenidas a Cuando tenga 3 aiios, jen donde estaré? La transicion de la Intervencion
Temprana a otros programas.

Este manual fue desarrollado por padres, especialistas en Intervencion Temprana (EI por sus siglas en inglés)
y personal escolar para proveerles informacion necesaria para la fase de transicion en la que entraran sus
ninos para pasar de los servicios EI a otros programas de preescolar a la edad de 3 afos. Esta transicion
puede ser un momento emocionante para ustedes porque aprenderdn cosas nuevas, desarrollarin nuevas
colaboraciones con la escuela y la comunidad y seguirdn creando nuevas esperanzas y suefios para sus
ninos. Podria parecerles que apenas han comenzado el programa de Intervencion Temprana y ya tienen que
hablar sobre el proximo cambio. Pronto, sus nifos cumplirdn tres anos y dejaran de recibir los servicios de la
Intervencion Temprana que estin recibiendo actualmente. Se ha establecido un proceso formal de transicion
para ayudarlos a planificar los servicios para la nifez temprana, preescolar u otros programas comunitarios
para cuando sus nifios cumplan 3 anos de edad.

El proceso de transicion de Intervencion Temprana comienza formalmente cuando sus nifios tienen 2 anos
y 6 meses de edad. Este manual los guiard paso a paso en el proceso que se llevard seis meses. Mientras
mas conozcan el proceso y como pueden participar en la planificacion, mas comodos se sentirdn en los
preparativos para el cambio que viene después de la Intervencion Temprana para sus nifios.

A lo largo de esta transicion habrd apoyos, reuniones y servicios disponibles para ustedes. Los coordinadores
de servicios y los representantes de los distritos escolares les proveeran informacion acerca de los programas
y servicios para los alumnos de preescolar que existen en las escuelas y comunidades. Aprenderan como

se pueden individualizar estos servicios para sus ninos en un ambiente dedicado a la nifiez temprana. Las
paginas para la familia que se encuentran en el manual son el lugar en donde pueden ir registrando las
experiencias de sus ninos, lo que estan pensando ustedes y sus ideas para guiar la transicion. Los animamos a
explorar todos los tipos de opciones de preescolar y para la nifiez temprana que existen en las escuelas y en
sus comunidades.

Un Programa de Educacion Individualizada (IEP por sus siglas en inglés) es una documento escrito sobre el
programa educativo disefiado para satisfacer las necesidades del alumno y un equipo es el que lo escribe.

El IEP incluye una descripcion detallada de lo que se hard para que el alumno reciba la ayuda extra que
necesita. El IEP va cambiando en funcion de las necesidades del alumno y es como un mapa que muestra en
donde se encuentra el alumno y hacia donde va. La meta de este proceso de transicion es

asegurar que, si un nino es elegible para un IEP, el plan esté en funcionamiento para su tercer cumpleanos.
Hay varios pasos en el proceso y la participacion de ustedes es clave. Hagan preguntas en el camino y
busquen la informacion que necesiten para participar plenamente. Si al leer el manual comienzan a pensar
que les gustaria tener mas tiempo para atravesar por este proceso de transicion, hablen con los coordinadores

de servicios acerca de como comenzar el proceso antes de tiempo. Los padres de nifios que no sean elegibles
para recibir los servicios de educacion especial también podran beneficiarse de este manual cuando estén
determinando durante el proceso de transicion cudles serdn los siguientes pasos para sus nifos.

Esperamos que este manual sea de utilidad para ustedes en su preparacion para los siguientes pasos en la
trayectoria del desarrollo de sus ninos.

Saludos cordiales,
El Comité de Illinois para guiar la transicion (Illinois Transition Guidance Committee)

“Descubri que aprender algo, sin importar qué tan complejo era, no era dificil cuando tenia una razén para
querer saberlo”. Homer H. Hickam, Rocket Boys: A Memoir
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Un vistazo a la transicion

Es tiempo de pensar acerca de lo que pasara ahora que su nino cumpla los 3 anos
de edad. {Seran necesarios los servicios? Piense en donde estaria su nino si no
tuviese retrasos o discapacidades. ({COmo recibira servicios en ese lugar?

En cada reunion para revisar el Plan de Servicios Individualizados para la Familia
(IFSP por sus siglas en inglés), se hablara acerca de cualquier pregunta o
preocupacion que tengan acerca de la transicion.

Cuando su niio tenga 2 anos y 6 meses de edad su coordinador de servicios de
Intervencion Temprana creara un paqguete de referencia. El coordinador le pedira
que firme un formulario de consentimiento para que este paquete pueda ser
enviado al distrito escolar o a la cooperativa de educacion especial. Tambien puede
escoger que se envie la informacion a la organizacion para la ninez temprana que
exista en la comunidad.

Cuando su niio tenga 2 anos y 9 meses de edad su coordinador de servicios
nara arreglos para que se lleven a cabo dos reuniones con dos propdsitos
diferentes. La primera sera una reunion para crear o actualizar los pasos de la
transicion en el IFSP. La segunda sera una conferencia para planear la transicion
con su coordinador de servicios y otros miembros del equipo IFSP, durante la cual
se le presentara a un representante del distrito escolar local y aprendera sobre los
servicios, el proceso de evaluacion y los requisitos de elegibilidad para los ninos
mayores de 3 anos.

Cuando su niiio tenga entre 2 y 9 meses y 3 anos de edad se utilizaran las
evaluaciones realizadas por sus proveedores de Intervencion Temprana y el distrito
escolar local o la cooperativa de educacion especial, para determinar si su niNno es
elegible para recibir educacion especial y servicios relacionados.

Antes de que su nifo salga del programa de Intervencion Temprana habra una
reunion del IFSP para hablar solbre los niveles actuales de desarrollo de su nino.

En el tercer cumpleanos o antes del tercer cumpleanos de su nifio, el equipo
del Programa de Educacion Individualizada (IEP por sus siglas en inglés), junto
con usted, escribiran un IEP si su nifo es elegible para recibir educacion especial
y servicios relacionados. Si su nino no es elegible, su coordinador de servicios le
ayudara a encontrar en su comunidad otras oportunidades para ninos pequenos.

Las varias reuniones descritas arriba pueden ser combinadas. Usted y su
coordinador de servicios, los proveedores de Intervencion Temprana y 10s
representantes del distrito escolar determinaran en donde y como se realizaran
estas reuniones.



El proceso de transicion
Un paso a la vez

\
PASO 1

Suenos para mi NiNo

QUE quiero para mi nino cuando tenga
3 anos de edad?

Cuando usted y su nifo inicien la preparacion para emprender la transicion de los servicios de Intervencion

Temprana a la siguiente fase, es el momento de comenzar a pensar donde estard su nifo a los 3 anos de
edad. A algunas familias les ayuda pensar como sera la experiencia de nifiez temprana de su nino. Cada
comunidad en Illinois ofrece diferentes opciones a los ninos en edad preescolar. Un buen punto de inicio
es explorar las opciones que existen para los nifios pequenos en su comunidad. Algunas de estas opciones
pueden incluir:

Programas en la comunidad
e Programas para la niflez temprana en la comunidad
e Preescolares y otras actividades del distrito de parques
e Preescolares de las instituciones de fe
e Preescolares de agencias
e Programa Head Start
e Cuidado infantil

Programas del distrito escolar
e Programas para la ninez temprana financiados por el estado
e Salones de clase para educacion especial durante la ninez temprana (ECSE por sus siglas en inglés))
e Programas con colegiaturas

El periodo de transicion es un buen momento para visitar los programas de nifiez temprana que
existen en su comunidad. Estas visitas le dardn la oportunidad de explorar los diferentes programas.
Para muchas familias, las visitas son ttiles para imaginar a sus ninos dentro del grupo y asi comenzar a
pensar qué cosas ayudarian a sus ninos si estuvieran en esos ambientes.

Si su nino es elegible para recibir los servicios de educaciéon especial durante la nifiez temprana, visitar
los programas para la nifiez temprana y para los ninos en edad preescolar le ayudard a estar mas
informado acerca de su rol como miembro del equipo del IEP. El equipo del TEP es el que toma la
decision acerca de donde recibira su nino la educacion especial y los servicios relacionados.

ueng
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La primera consideracion sobre la colocacion de los ninos con discapacidades en un programa
deberia ser pensar en donde estarian ellos si no tuvieran la discapacidad, es decir, cudl seria el
ambiente menos restrictivo (LRE por sus siglas en inglés) para ellos. Usted aprendera mas en este
manual acerca del rol que usted tendra en el equipo del IEP.

Visitar los programas comunitarios para los ninos pequenos le puede ayudar a decidir el siguiente
paso para su nino, ya sea si es o no elegible para recibir los servicios ECSE. Puede usar esta lista de
verificacion para pensar y hacer planes para esta parte del proceso de transicion:

4 )

/ L isGa de veriricacion

[ ] En nuestra familia hablamos acerca de nuestros suefios para nuestro nino...

Programas para la nifiez temprana en nuestra comunidad que queremos visitar:
1.

Adaptaciones o servicios que pueden apoyar a nuestro nifio en esos lugares.
1.

Personas con las que hablamos:
1.

\- J

La investigacion ba demostrado que los apoyos individualizados tienen éxito en los programas
tipicos para la niriez temprana.-Barton y Smith



¢COmo me siento acerca de la transicion de mi nino?

Los servicios de Intervencion Temprana traen nuevas experiencias. Cada familia se ajusta a los cambios a

su propio modo y ritmo. Durante el proceso de transicion probablemente experimentard todo un rango
de sentimientos. Esta pagina describe algunos de los sentimientos comunes y algunas de las estrategias
positivas que otras familias han utilizado durante los periodos de transicion.

p
Si se siente:

Recuerde

Esperanzado

N

¥ Tiene una buena razon para sentirse esperanzado; se esta
embarcando en un nuevo trayecto con su nifo. Sus aportaciones
ayudaran a guiar esa experiencia.

* Encontrard apoyo e inspiracion al crear relaciones con otras familias y
profesionistas.

¥ Desarrollard colaboraciones positivas en sus experiencias.

ANSIioso

N

¥ Muchas familias se sienten preocupadas porque sus ninos pasaran
periodos mas largos de tiempo lejos de ellas.

* Muchas familias se acuerdan de haber sentido mas ansiedad
que los propios ninos.

¥ El cambio puede dar miedo; el cambio puede ser emocionante.

¥ Podri sentirse orgulloso de compartir nuevas experiencias con
Sus NiNos.

¥ Ajustarse a un lugar diferente requiere energia y esfuerzo.

* Enfocarse en las fortalezas de su nino y planificar el siguiente
paso le ayudard a manejar sus sentimientos de ansiedad.

Con poca
conFianza

\

¥ Usted es un experto en su nino.

¥ El conocimiento que usted ha ganado en sus experiencias
personales es tan importante como la informacion recolectada
por los profesionistas.

* Su conocimiento y entendimiento de su nino son necesarios para
desarrollar una imagen completa del nifio.

¥ Su confianza crecerd al ganar experiencias al ir apoyando la
educacion de su nino en un nuevo lugar.

¥ Hablar con otra familia que haya pasado por el proceso de
transicion le puede ayudar a planear los pasos siguientes.

LisGo

¥ Muchas familias se sienten listas para que sus ninos tomen el
siguiente paso al preescolar.

¥ Usted puede desear mas independencia para su nino y buscar
oportunidades para que su nino esté con otros ninos.

* Este manual ofrece informacién y herramientas que puede utilizar
durante la transicion y la planificacion de los anos preescolares
de su nino.
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Cronologia de la transicion

Las areas sombreadas en la cronologia muestran cuindo se debe realizar cada paso del proceso de transicion. Si
quiere que alguno o todos los pasos comiencen antes de tiempo, hable sobre sus preocupaciones y preguntas con su
coordinador de servicios. Ponga una palomita en el cuadrado cuando se haya completado el paso para su nino.

( L, 'En quc,'Z oﬁos'Z qﬁos'Z qﬁos'Z qﬁos'Z qﬁos'Z afos '2 oﬁos' )
Pasos de la transicion |ep y3 y6 y7 y8 y9 | y10 | yi | 3afos

\ N meses 4 meses a meses )\ meses )\ meses a meses )N meses A

Hablar acerca de las preguntas y
preocupaciones sobre la transicion.

El coordinador de servicios
envia el paquete de referencia al
distrito escolar o a la cooperativa
de educacion especial con el
consentimiento escrito de los
padres/tutores legales.

El coordinador de servicios
programa la conferencia para
planear la transicion.

El padre/madre/tutor legal, el
coordinador de servicios, el
evaluador y el representante del
distrito escolar o de la cooperativa
de educacion especial asisten a

la conferencia para planear la
transicion.

El distrito escolar local o la
cooperativa de educacion especial
incluye a los padres/tutores legales
en el proceso de revision de
dominios.

El distrito escolar local o la
cooperativa de educacion especial
completa las evaluaciones con

el consentimiento de los padres/
tutores legales.

El equipo del IEP, que incluye a los
padres o tutores legales, se retine
para determinar la elegibilidad del
nino.

Si el nino es elegible, el equipo del
IEP escribe el IEP.

El equipo del IEP implementa el
IEP.

Salida del nino y de la familia del TFSP.
\ J
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El proceso de transicion
Un paso a la vez

N
PASO 2
Compartir la informacion

“El crecimiento y aprendizaje de los nirios estan relacionados
a las destrezas de sus iguales ' los efectos son mds pronunciados para
los ninos con discapacidades”. Justice et al 2014

La transicion es un proceso continuo y comparttir la informacion entre g

losmiembros del equipo es muy importante. El tiempo que estard en la Recu e Pd en
Intervencion Temprana pasard rapidamente y antes de que se dé cuenta,

su nino tendrd 3 anos de edad. En cada reunién del TFSP, su equipo Si firman el documento de

de Intervencion Temprana hablard sobre la transicion y compartira

: - - consentimiento, el paquete
estrategias para ayudarlo a preparar las transiciones de los servicios

de Intervencion Temprana y la transicion mas alla de los servicios de de referencia sera enviado
Intervencion Temprana. a su distrito escolar local o
El proceso también formaliza la transicion final de la Intervencion cooperativa de educacion

Temprana a la edad de 3 anos. Esta planificacion de la transicion especial. Pregunte a su

comenzard a mas tardar a los 2 anos y 6 meses de edad de su nino. coordinador de servicios

Si hay ciertas circunstancias, y las familias asi lo prefieren, el proceso d6nd iard |

de transicion podria comenzar desde los 2 anos y 3 meses de edad. clielelielsy sier izl ke

El proceso de transicion existe para asegurar que la transicion a los informacion. Escriba los

ar.r}bientes par% la ninez Femgralrla sea fﬁ.Ci/l yTefeCtiva paia t(iclo%1 los 5 nombres importantes y la

ninos que reciben servicios de Intervencion Temprana. La planificacion ] »

o b e DE o . mp p > informacién de contacto.
e la transicion tipicamente comienza 6 meses antes del 3er cumpleatios

de su niflo para que usted, Intervencion Temprana, la escuela, \_

la comunidad y otros profesionistas en la nifiez temprana tengan

tiempo para reunirse, compartir informacion y planificar. Intervencion

Temprana envia informacion de contacto basica del nino al distrito escolar que incluye: nombre, direccion,
informacion de namero telefonico y fecha de nacimiento. Esto le ayuda al distrito en la planificacion.

En algiin momento cuando su nifio tenga 2 anos y 3 meses de edad, y a mds tardar a sus 2 afios y 6 meses
de edad, su coordinador de servicios se reunira con usted para hablar sobre la planificacion formal de la
transicion y explicarle sus derechos y responsabilidades educativas. El coordinador de servicios le pedira
que firme el consentimiento para que el paquete con la informacién sobre su niflo, llamado “paquete de
referencia”, pueda ser enviado al distrito escolar local. También puede dar su consentimiento para que

la informacion de su nino sea enviada a otros programas en su comunidad. La referencia es un primer
paso requerido antes de que se pueda hacer la evaluacion y determinar la elegibilidad. El paquete de
referencia incluye el documento de consentimiento firmado, el IFSP mas reciente de su nino, la evaluaciéon
de Intervencion Temprana mas reciente que se le haya hecho a su nifo y/o los informes resumidos de los
servicios. Usted puede escoger que se anada otra informacion al paquete.

Debido a que su nino recibe servicios de Intervencion Temprana, su nino tiene el derecho a recibir servicios
ECSE desde su 3er cumpleanos si es elegible.

Sin el consentimiento de usted, el IFSP, la evaluacion de Intervencion Temprana y los informes de los servicios
de Intervencion Temprana no pueden ser compartidos con el distrito escolar y, por lo tanto, no serd obligatorio
que los servicios ECSE comiencen en el 3er cumpleanos de su nino. Mis abajo se hablara sobre la elegibilidad
para recibir los servicios ECSE. Este periodo de 6 meses antes del 3er cumpleanos de su nifo es cominmente
necesario para asegurar que haya suficiente tiempo para una transicion facil y efectiva.

enece a aquellos de nosotros que

« ert & &
El fuguro 6 b o, de Tuestros suenos. ..

creernos en 18 bellez
—FEleanor Roosevelt
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Reunir la informacion para el paquete de referencia

En general, el paquete de referencia incluye el IFSP mas reciente, la evaluacion de Intervenciéon Temprana
mas reciente y los informes resumidos de los servicios. Cuando revise el archivo de su nifio puede decidir
qué informacion adicional le gustaria compartir. Si hay algin material que no quiere compatrtir, digaselo a su
coordinador de servicios. Debe sentirse comodo con la informacion que usted escoja compartir. El paquete
de referencia de su nifo es una parte importante del proceso de transicion.

En este momento seguramente tiene muchas preguntas acerca de la transicion. Su coordinador de servicios
puede ayudarle a responder sus preguntas y explicarle el proceso completo. Use la lista de verificacion para
mantener un registro de las cosas que vaya haciendo

\

/ | isCa de verificacion

Fecha en la que firmé el documento de consentimiento para enviar

el paquete de referencia de mi nifio:

Fecha en la que el paquete de referencia fue enviado:

El paquete de referencia fue enviado a:

Cosas que inclui en el paquete de referencia:

Fecha, hora y lugar de la conferencia para planear la transicion:

Fecha:

Hora:

Lugar:
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El proceso de transicion

Un paso a la vez

\

PASO 3
L a transicion

Cuando su nino tenga entre 2 anos y 6 meses y 2 afios y 9 meses de edad el coordinador de servicios
organizard una conferencia para planear la transicion que también lo incluird a usted, a los evaluadores

del equipo IFSP y al/los representante(s) del distrito escolar. También puede invitar a otros profesionistas

o miembros de la familia que conozcan a su nino y/o a representantes de los programas en la comunidad
que usted esté considerando. La conferencia para planear la transicion es una oportunidad para que usted
aprenda acerca de su distrito escolar y para que lo(s) representante(s) del distrito escolar aprenda(n) acerca
de su nino. No es una reunién para tomar decisiones acerca de la elegibilidad, los servicios o a donde ird su
nino a la escuela.

p
Antes de la conferencia para planear la transicion:

* Revise los expedientes de Intervencidon Temprana relativos a su nifio.

* Hable con sus proveedores de servicios sobre el progreso de su nifio y las estrategias que
tuvieron éxito para su nifo.

* Decida si quiere compartir informacién adicional como expedientes médicos, informacion so-
bre otros servicios que su hijo haya recibido, videos o fotos de su nifio.

* Hable con la persona de enlace con los padres de la oficina de Conexiones para Nifios y
Familias (CFC por sus siglas en inglés).

* Llene la pagina 17 del manual: “Las cosas que quiero que sepan acerca de mi nifio”.

\_ J

La investigacion consistentemente

ha demostrado que todos los nifios
pequerios, tanto los que se desarrollan

de forma tipica, como los que tienen
necesidades especiales, se benefician de las
experiencias inclusivas de alta calidad.

—Barton y Smith
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Temas sobre los cuales se debe hablar:
e Informacion sobre su nifio.

e Los posibles servicios que estan disponibles en su comunidad y a través de su distrito
escolar y/o cooperativa de educacion especial.

e ;Como se proveeran los servicios y adaptaciones en los programas para la ninez temprana
con alumnos preescolares que tienen un desarrollo tipico?

e Los servicios disponibles durante el verano que existen en su comunidad y a través de su
distrito escolar y/o cooperativa de educacion especial.

e El registro y el proceso de evaluacion en los programas en su comunidad, en el distrito
escolar y/o en la cooperativa de educacion especial.

e Las visitas a los salones de clases para la nifiez temprana que hay en su comunidad y en el
distrito escolar y/o en la cooperativa de educacion especial.

e El proceso del IEP.

e Transportacion para su nino.

e El siguiente paso en el proceso de transicion.

Para asegurar que todos en el equipo del IFSP estén al tanto de la transicion que se acerca, el
coordinador de servicios organizard una reunioén del IFSP poco antes de que su nino cumpla 3 anos de
edad para actualizar y/o anadir metas y pasos especificos para que se dé una transicion exitosa en base
a las necesidades especificas de su nino.

Se estard preguntando qué pasara después. Puede escribir sus preguntas. Estas preguntas seran un
buen punto de inicio para cuando se retina el equipo para crear el resultado funcional del TFSP para la
transicion. Esto dard comienzo al siguiente paso en el futuro de su nino y su familia, asi que acuérdese
de celebrar hasta donde han llegado.

Recuerde que el coordinador de servicios siempre esta ahi para responder a preguntas y que el plan
puede ser actualizado o cambiado en cualquier momento si piensa en algo mas posteriormente.

Planee programar una visita a la escuela para que usted pueda ver el ambiente escolar y considere qué
apoyos podria necesitar su nino ahi.
Los puntos principales sobre los cuales el coordinador de servicios hablara son:

1. Conversaciones con usted y capacitacion para usted (asi como sea apropiado) relacionados
a la colocacion futura;

2. Procedimientos para preparar a su nifo para los cambios en la provision los servicios, incluso
los pasos para ayudarle a su nino a ajustarse y funcionar en un nuevo ambiente;

3. Confirmacion de la informacion registrada en el sistema de datos de Intervencion Temprana
para que se envie a ECSE una notificacion apropiada sobre la transicion;

4. Confirmacion de cualquier informacion adicional que el distrito escolar pueda necesitar
para asegurar la continuidad en los servicios;

5. Incorporacion de los pasos de la transicion y los servicios en un IFSP actualizado para
que todo el equipo entienda cudles seran los siguientes pasos.
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Asisti a la conferencia de planificacion de la transicion el dia:

D Puse toda la informacion importante de contacto en la pagina al inicio de este manual.

Otros que asistieron a la conferencia para planear la transicion fueron:

Cosas que aprendi en la conferencia de planificacion de la transicion:

Capacitacion y recursos disponibles para ayudarme a entender el proceso de evaluacion,
el IEP, el acceso a los ambientes de educacion general y los derechos y responsabilidades:

Las cosas que pasaran a continuacion son:




Cosas que quiero que
sepan acerca de mi nino

N

Estas son las cosas que quiero que todos sepan acerca de mi nifio:

Esto es lo que me preocupa:

Asi es como mi nifo se comunica conmigo y con otras personas:

Estas son las formas en las que mi nifo aprende:

Esto es lo que mi nino hace cuando necesita ayuda:

Estas son las cosas que me gustaria que mi nino aprenda en los siguientes 6 a 12 meses:




El proceso de transicion
Un paso a la vez

\

PASO 4
Revision y evaluacion de dominios

Revision de dominios

El representante del distrito escolar y/o de la cooperativa de educacion especial lo contactard para que
participe en una revision de dominios después de la conferencia para planear la transicion. El propdsito de

la revision de dominios es valorar si la informacion que se conoce acerca de su nino es adecuada o si se
necesita recolectar informacion adicional. Se utiliza un formulario llamado “Identificacion de evaluaciones de
necesidades”, cominmente conocido como el formulario de dominios, para hacer el seguimiento de la revision
de dominios. La participacion en Intervencion Temprana no significa elegibilidad automatica para recibir los
servicios ECSE. Usted ayudara al distrito escolar y/o a la cooperativa de educacion especial a recolectar mas
informacién para determinar si su nifio es elegible para recibir esos servicios.

Es de mucha utilidad comparar lo que usted sabe acerca de su nino con lo que otros miembros del equipo del
IEP saben. Usted es la persona que mejor conoce a su nino. Usted sabe lo que su nino ya ha aprendido. Usted
sabe lo que a su nino le gusta y lo que no le gusta y como le gusta jugar. La pagina para la familia que se
llama “Cosas que quiero que sepan acerca de mi nino” (pagina 17) que usted completoé puede ser usada como
una herramienta util en el proceso de evaluacion

El equipo del IEP de su nifio tiene que recolectar la informacion
del formulario de dominios completado para responder a estas
cuatro preguntas:

1 (Tiene su nino una discapacidad?
2 /Cudles son los niveles actuales de los logros académicos y el desempeno funcional de su nifio?

3 (Tiene la discapacidad de su nifo un efecto adverso en su habilidad para poder participar y sacar

beneficio del ambiente escolar?

4 Necesita su nino recibir educacion especial y servicios relacionados?

Los nivios con discapacidades no necesitan estar ‘listos’ para ser incluidos. Los programas necesitan
estar listos para apoyar a todos los nifios.

-Division of Early Childhood/National Association of Education for Young Children 2009, Strain 2015
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Si el equipo del TEP de su nino, que lo incluye a usted, tiene suficiente informacion para responder a todas
estas preguntas después de la revision de dominios, su distrito escolar no necesitara realizar otra evaluacion
antes de la reunion de determinacion de elegibilidad. Si el equipo del IEP del nino no puede responder a todas
estas cuatro preguntas, el equipo decidird qué evaluaciones adicionales serdn necesarias antes de la reunion de
determinacion de la elegibilidad.

Los distritos escolares no pueden evaluar a su nifio sin su consentimiento informado por escrito. Antes de
otorgar su consentimiento, asegurese que usted entiende las siguientes cinco preguntas basicas acerca de la
evaluacion:

* ¢Por qué son necesarias estas evaluaciones?
¥ ¢Quién realizara las evaluaciones y como seran llevadas a cabo?
¥ ¢Qué informacion sera recolectada por medio de las evaluaciones?

¥ ¢En dénde se haran las evaluaciones?

* ¢Cuando se programaran las evaluaciones y cuando seran completadas?

Durante la evaluacion

Cuando usted firme el consentimiento se continuara el proceso de evaluacion de su nifo. La evaluacion
se individualizard para su nino. Las evaluaciones pueden ser realizadas por una persona o un equipo de

profesionistas y seguramente se realizaran en la escuela. Usted puede preguntar donde y como serd evaluado su

nino.

( ) Le pueden pedir que comparta informacion a través de una entrevista
Consentimiento o un cuestionario. Las preguntas pueden ser sobre el nacimiento,
informado significa: historial médico, los hitos del desarrollo y el progreso de su nino, y

Que usted ha sido informado sobre el entorno familiar y en el hogar.

plenamente en su idioma El proceso de evaluacion retne diferentes tipos de informacion
primario u otro modo de acerca de su nifio. Sus aportaciones son una
comunicacion acerca parteimportante de la evaluacion. El proceso de
de por qué es necesario
su consentimiento.

evaluacion le ayudara a los miembros del equipo
del IEP a dibujar una imagen completa

Usted entiende la actividad de su nino.

que le ha sido descrita a
usted y pone por escrito que
esta de acuerdo con ella.

Recuerde, usted es la persona que
mejor conoce a su nino. Si hay
algo que usted no entiendejhaga
Usted entiende que su pregunta!
consentimiento es voluntario
y puede ser revocado en
cualquier momento.

Fuente: IDEA, 2004, 34CFR

Section 300.9




20

Recuerda, usted conoce mejor a su hijo. Si hay algo que no entiende, haga preguntas.

~
Consejos y estrategias para la familia
¥ Pida copias de todos los informes de evaluacion.
¥ Pidale a alguien del equipo del IEP que hable con usted acerca de los resultados.
¥ Hable acerca de los informes de evaluacion con su esposo/a, pareja u otros miembros de la familia.

¥ Hable acerca de los informes de evaluacion con los proveedores de Intervencion

Temprana que sean importantes en la vida de su nifio.
* Asegurese que los resultados reflejen una imagen precisa de su nifio.
¥ Escriba cualquier pregunta o comentario que tenga sobre los informes.
* Traiga con usted a la reunion una copia de los informes de la evaluacion.

* Lea mas acerca del proceso de evaluacién en Educational Rights and Responsibilities:
Understanding Special Education in lllinois en www.isbe.net. [https://www.isbe.net/'Documents/
Educational%20Rights%20Guide.pdft#tsearch=educational%20rights%20and%20responsibilities]




4 )
D Participé en la reunion de dominios
y/o revisé el formulario el dia:
Firmé el formulario de consentimiento
D para que mi nifio sea evaluado por el distrito
escolar y/o el personal de la cooperativa de
educacion especial el dia:
D Las evaluaciones de mi nifio estan
programadas para el dia:
D Las evaluaciones de mi nino fueron
completadas el dia:
D Los informes de la evaluacion fueron
revisados conmigo el dia:
D La fecha de la conferencia para determinar
la elegibilidad sera el dia:
- J

Cosas que es bueno saber acerca de la inclusion de ninos:

La ciencia y la investigacion demuestran que la inclusion de alta calidad desde la ninez temprana
es efectiva.

Las leyes, reglamentos, guias y politicas publicas en educacion dan cuenta que la inclusion
en preescolar es preferida y debe ser la primera opcion que sea considerada.

Cada colocacion con preescolares que tienen discapacidades requiere que una serie de
servicios estén disponibles para que el nino pueda participar y recibir apoyo dentro de un
ambiente inclusivo de alta calidad para la ninez temprana.

La profesion que se dedica a la niflez temprana considera que los ambientes inclusivos de alta
calidad son beneficiosos.

Las practicas en la nifiez temprana estin cambiando para ampliar las oportunidades de
inclusion para los preescolares con discapacidades.

Barton, 2015
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El proceso de transicion @
Un paso a la vez

\
PASO 5

Conferencia para determinar la
elegibilidad

Cuando el proceso de evaluacion de su nino haya sido completado, es el
momento para que el equipo del IEP se retina y hable de la informacion que
haya sido recolectada. El equipo del IEP incluyen a:

e USTED! (padres/madres/tutores legales).

e Un maestro de educacion general.

e Un maestro de educacion especial (para la nifiez temprana, podria ser un maestro certificado
en educacion general y especial).

e Un representante del distrito escolar que conozca los programas distritales y pueda asignar los
recursos distritales.

e Persona(s) calificada(s) para interpretar las implicaciones de los resultados de la evaluacion en la
instruccion del nino.

e Otros que tengan conocimiento o sean expertos en su nino, incluso otros profesionistas escolares
especializados (por ejemplo, la patdloga del habla y del lenguaje, la terapeuta ocupacional, la
fisioterapeuta, la enfermera, etcétera).

Ademas de los miembros requeridos del equipo del IEP, usted puede invitar a otras personas que lo
apoyen, como un amigo, un miembro de la familia, un proveedor de servicios de Intervencion Temprana o
un proveedor externo de servicios. Asegurese de decirle a su(s) representante(s) del distrito escolar a quién
llevara a la reunion del IEP para que puedan acomodar a todos los asistentes.

En este manual hemos enfatizado qué tan importante es que usted sea un miembro activo del equipo del
IEP de su nifo.

Usted tiene mucha informacion y conocimiento sobre como su nifio aprende nuevas cosas, lo que su nifo
puede hacer y lo que usted quiere que su nino aprenda. Las preguntas que estan en la pagina para la
familia: “Preparacion para la reunion del IEP” (pdgina 26) le ayudardn a prepararse para la reunion sobre su
nino. Utilice esas preguntas para escribir sus pensamientos, ideas y preocupaciones que quiera compartir en
la reunion. La informacion que comparta es importante para el proceso del IEP.

Determinacion de la elegibilidad

El equipo del IEP, que incluye a los padres/tutores legales, revisa los resultados de la evaluacion para
determinar si su nifilo cumple con los requisitos de elegibilidad para recibir los servicios de educacion
especial, de acuerdo a los mandatos federales y estatales. Usted puede pedir una copia de los informes de
las evaluaciones para leerlos antes de la reunion y anotar cualquier pregunta o comentario que tenga. Sus
aportaciones son importantes. Asegurese de hacer preguntas y compartir lo que conoce sobre su nifo. Los
informes de las evaluaciones contienen mucha informacion y pueden ser muy detallados. Recuerde que el
proposito de la evaluacion es tratar de capturar una imagen completa de su nino, inclusive de las cosas que
su nino puede hacer bien y las cosas que se le dificultan.
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El equipo del IEP decidira si su nino es elegible para recibir educacion especial y servicios relacionados

y usard las 13 categorias de elegibilidad para educacion especial establecidas en la Ley de Educacion
para los Individuos con Discapacidades (Individuals with Disabilities Education Act - IDEA). Vea la seccion
de recursos que se encuentra abajo para leer mas acerca de las categorias de elegibilidad en la educacion
especial. En Illinois se puede utilizar una categoria adicional, ‘retraso en el desarrollo’, para proveer
servicios de educacion especial a los ninos de 3 a 9 anos de edad que sean elegibles. La elegibilidad esta
relacionada con la discapacidad del nino para poder aprender y participar en el curriculo general.

Puede encontrar mas informacion acerca de las categorias de elegibilidad en el Capitulo 4 de
Educational Rights and Responsibilities: Understanding Special Education in Illlinois (Los derechos y
responsabilidades en la educacion: La educacion especial en Illinois) en www.isbe.net. [https://www.

isbe.net/Documents/Educational%20Rights%20Guide.pdf#search=educational%20rights%20and%20
responsibilities] Vea también Center for Parent Information and Resources en www.parentcenterhub.org.

Si el equipo del IEP esta de acuerdo que su nifo si es elegible para recibir servicios de educacion especial,
el siguiente paso es escribir el IEP de su nino.

Se utilizan las fortalezas de su nino y las necesidades educativas identificadas para desarrollar las metas.

Si el equipo del TEP estd de acuerdo que su nino no es elegible para recibir los servicios de educacion
especial, hable con su equipo acerca de las actividades en casa o las oportunidades que existen en su
comunidad para apoyar el crecimiento y desarrollo continuo de su nifo.

Usted puede o no estar de acuerdo con los resultados de la evaluacion. Sus derechos como padre/tutor
legal bajo la ley le proveen opciones si usted esta en desacuerdo. Hable con su equipo del IEP acerca de
sus preocupaciones. Por favor consulte Educational Rights and Responsibilities: Understanding Special
Education in Hlinois (Los derechos y responsabilidades en la educacion: La educacion especial en Tllinois)
para obtener mayor informacion

/

El desarrollo del IEP “.Qué quiero
En Intervencién Temprana los resultados y q ue m | N | ﬁ @)

actividadesCuando su nino cumple 3 anos de edad, se

escribe el plan educativo en un Programa de Educacion a p ren d a en |OS

Individualizada (IEP por sus siglas en inglés). Para ;.
ver una comparacion entre Intervencion Temprana y p pOX| m OS
educacion especial vaya a la tabla en las paginas 27 y

28, 12 meses?”

El IEP es el plan que guia la educacion especial y \_

servicios relacionados de su nino. Usted sigue teniendo V
un rol importante en el equipo cuando se escribe el TEP

de su nino. Algunos padres encuentran que revisar un

formulario del TEP en blanco, antes de la reunion, les ayuda

a tener una mejor idea del documento y de lo que se hablard en la reunion del equipo del IEP.

Después de revisar los resultados de la evaluacion y determinar la elegibilidad, es el momento para que el
equipo del IEP hable acerca de las metas anuales de su nino. Es mejor que todos los que implementaran el
IEP participen en el desarrollo de las metas anuales. Las metas anuales medibles son las cosas que usted y
otros miembros del equipo del IEP quieren que su nino aprenda en los siguientes 12 meses.

Las metas escritas por el equipo del IEP reflejan las cosas que su nifo necesita aprender en un ambiente
para la nifez temprana.
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¢Qué se incluye en un IEP?

* Descripcion de los niveles actuales en los logros académicos y el desempefio funcional del nifio.

* Informacion acerca de como la discapacidad de su nifio afecta su participacion en actividades
apropiadas para su edad.

* Descripcion sobre las metas anuales medibles, incluso las metas académicas y funcionales,
disefadas para satisfacer las necesidades del nifio y permitirle que se involucre y progrese en las
actividades apropiadas para su edad.

* Descripcion sobre como se medira el progreso de su nifio.
* Cronologia para proveer informes periédicos acerca del progreso de su nifio.

* Descripcion de la educacion especial y servicios relacionados y la asistencia y servicios suple-
mentarios disponibles para el nifio.

* Descripcién de las modificaciones en el programa o los apoyos para el personal escolar que
seran provistos para permitir que su nifo progrese y participe en actividades curriculares, extra-
curriculares y no académicas, y para que sea educado y participe con o sin otros alumnos con
discapacidades.

* Fecha proyectada para el inicio de los servicios y la frecuencia, lugar y duracién anticipados de
los servicios y las modificaciones.

IDEA, 2004, Sec. 614(d)

Después de que el equipo del IEP haya escrito las metas anuales medibles, se hablara acerca de

los apoyos y servicios relacionados que su nifio necesitard para poder progresar hacia sus metas y
participar en actividades apropiadas para su edad. Es posible que durante la reunion del TEP escuche la
frase “relevante para la educacion” cuando se hable acerca de los servicios relacionados. Los servicios
relacionados que reciba su nifio tienen que estar conectados al derecho de su nifio a poder progresar
en la escuela y a participar en actividades apropiadas para su edad.

Las metas anuales de su nifno y los servicios

( R ecuer d e ) relaciona.dos seran individualizadas .para satisfacer
las necesidades y fortalezas de su nino. Después
Se requieren servicios relacionados de que se establezcan las metas anuales en el IEP
cuando los servicios son necesarios y se hayan decidido los servicios relacionados, la
para permitir que su hijo se beneficie siguiente parte de la reunion del TIEP es hablar sobre
de la educacién especial. la colocacion o donde recibird su nifo la educacion

especial y servicios relacionados que estan descritos
en el IEP. El equipo del TEP de su nino debe
considerar la educacion general en un ambiente
para la ninez temprana como la primera opcién de

Los servicios relacionados pueden
incluir fisioterapia, terapia ocupacional,
terapia del habla, educacion fisica

adaptada, terapia de recreacion, colocacién.

trabajo social, servicios psicoldgicos,

consejeria, orientacion y movilidad La educacion especial y los servicios relacionados no
y servicios audiolégicos. son un “lugar”. La educacion especial y los servicios

relacionados se pueden ofrecer en una gran variedad
de ambientes diferentes. Algunos de estos ambientes
podrian ser el programa para la nifez temprana o
los programas de cuidado infantil en su comunidad,
g /el programa para la niflez temprana del distrito

de parques, Head Start, el programa para la ninez
temprana financiado por el estado o los programas

Los servicios relacionados son
determinados de forma individual
para cada nifio por el equipo del IEP




Preescolar para Todos (Preschool for All), o los programas ECSE en su distrito escolar. El equipo del
IEP tomara la decision de donde colocar a su nino durante la reunién.

Otra frase importante que puede llegar a escuchar con bastante frecuencia es “ambiente menos
restrictivo” (LRE por sus siglas en inglés). Cuando hablamos de un ambiente menos restrictivo, nos
referimos a un ambiente educativo en el cual los nifios con y sin discapacidades puedan aprender,
jugar y crecer todos juntos. Los servicios y apoyos que los nifos con discapacidades reciben en un
LRE estan disenados para satisfacer sus necesidades funcionales, académicas y de desarrollo. La
“inclusion” es un término relacionado con el LRE. La inclusion ocurre cuando los nifos con un IEP
y los ninos sin un IEP comparten el mismo ambiente de aprendizaje. Los ninos con un IEP tienen
servicios de educacion especial y apoyos integrados en las rutinas y actividades diarias de esos
mismos ambientes de aprendizaje.

Otras decisiones importantes que el equipo del IEP debe tomar incluyen los servicios como el

Ano Escolar Extendido (ESY por sus siglas en inglés), como se medird el progreso y cuando se le
dardn informes sobre este progreso a usted. Después de que se escriba el IEP, le pedirdn a usted
que firme el consentimiento para que los servicios puedan comenzar. La educacion especial y los
servicios relacionados no pueden comenzar sin dar su consentimiento informado por escrito. El IEP
inicial tiene que estar en efecto para el tercer cumpleanos de su hijo.

/ | isCa de veriricacion

D Asisti a la reunion del IEP el dia:

D El equipo del IEP determin6 la elegibilidad:

D Se escribio el IEP de mi nifio:

(] Eldia que firmé el documento de consentimiento
para comenzar el IEP de mi nino fue:

(] Laeducacion especial y servicios relacionados
para mi niflo comenzaran el dia:
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Pagina para la Familia:
Preparacion para la reunién del IEP

N

Este ano mi nino ha aprendido:

Las fortalezas, los intereses de mi nifo y lo que lo motiva a hacer cosas son:

Mis preocupaciones acerca de la educacion de mi nifo son:

Las adaptaciones y servicios que pienso que mi niflo podria necesitar en un ambiente general para la nifiez temprana con

otros preescolares son:

Lo siguiente que quiero que mi nifio aprenda es:

Los apoyos y servicios que pienso que mi nino podria necesitar para progresar hacia sus siguientes metas son:
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Comparacion entre los servicios de la
Intervencion Temprana y los de ECSE

.
\
( \

)
Leyes Pederales

que los rigen

InEervencidon Temprana

Parte C de la Ley de Educacion
para los Individuos con
Discapacidades (IDEA por sus
siglas en inglés).

Educacion Especial

Parte B de IDEA

como los individuos que proveeran
los servicios son determinados a
través del proceso del IFSP.

Edad para recibi Del nacimiento a los 3 afos. 3 a 21 afos.
los servicios
Ayuda a la familia a satisfacer las Ayuda al nifio a lograr el éxito en un
Meta del necesidades de desarrollo de su ambiente educativo.
programa nino que tenga algin retraso o
discapacidad.
Dos o mds profesionistas de Un equipo de profesionistas
Evaluacion diferentes disciplinas completan la completa la evaluacion de la(s)
evaluacion de las cinco areas del discapacidad(es) sospechada(s) o las
1 desarrollo. areas de preocupacion.
Un nino debe tener un 30% de Un nino es elegible por medio
retraso en una o mas areas del de determinar si aplica una de
~ desarrollo, una condicion médica las categorias de elegibilidad para
Elegibilidad docum?ntada, asi como sea . recibir educacion especial y servicios
determinado por IDHS, la Oficina relacionados.
de Intervencion Temprana, o
satisfacer los criterios especificos de
encontrarse a riesgo.
Los padres, tutores legales y La agencias educativas locales tienen
cuidadores inscriben al nino en que proveer educacion especial y
los servicios de Intervencion servicios relacionados a los individuos
Modelo de Temprana. El tipo, frecuencia, lugar elegibles, de los 3 a los 21 anos de
entrega de los duracion de 1 . . dad. Los servicios son determinados
servicios y duracion de los servicios, asi edad. Los servicios son determinados

por el equipo del IEP.

Participacion
de la Familia

Las familias tienen un rol activo
en el desarrollo del IFSP y en la
entrega de los servicios.

Los padres/tutores legales deben ser
miembros de cualquier equipo (por
ejemplo, planificacion y colocacion)
que tome decisiones sobre la
educacion de su nino
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J
Coordinacion
de los servicios

InGervencion Temprana

A cada infante o nino en edad de
caminar se le asigna un coordinador
de servicios que coordina los servicios
y asiste a la familia a lo largo de

su participacion en el sistema de
Intervencion Temprana.

Educacion Especial

Se asigna un coordinador de casos a
cada nino que tenga un IEP, aunque
no se requiere la coordinacion de los
servicios. El coordinador de casos es
generalmente alguien que es parte
del equipo del IEP del nino.

Un IFSP documenta los resultados
funcionales en la familia que fueron
desarrollados por el equipo. Los IFSP
son revisados por lo menos cada
seis meses junto con el coordinador
de servicios, y el equipo IFSP los
reescribe cada ano.

Un IEP documenta las metas anuales
medibles, los servicios y el programa
para el nino; el IEP también describe
como se medira el progreso. El
equipo del IEP revisa anualmente

el IEP.

A
Tipo de plan
~
Servicios
A

Todos los servicios de Intervencion
Temprana son provistos para

apoyar a la familia para satisfacer las
necesidades de desarrollo del nifo y
obtener los resultados deseados por la
familia. Las familias son participantes
activos en la entrega de los servicios.

La educacion especial es un servicio
o programa educativo que se basa
en la instruccion. Los servicios
relacionados (como la terapia
ocupacional, la fisioterapia o la
terapia del habla y del lenguaje) se
ofrecen cuando son requeridos para
ayudar al nifio a obtener beneficios
del programa de educacion especial.

N
Lugares en donde
se proveen los

Los servicios de Intervencion
Temprana se proveen en ambientes
naturales como la casa del nino o en
otros sitios en la comunidad en donde
participan los infantes u otros nifnos
en edad de caminar que no tienen
discapacidades. Los servicios son
provistos en el contexto de las rutinas
normales de la familia.

Los ninos con discapacidades son
educados en los ambientes menos
restrictivos y con companeros que
tienen un desarrollo tipico. Un
nino puede recibir servicios en
unambiente mas restrictivo solo
cuando el equipo del TEP determine
quela educacion en el salon regular
de clases con el uso de ayudas y
servicios suplementarios no puede
lograrse de manera satisfactoria.

Muchos de los servicios se proveen
sin costo alguno, pero algunas familias
pueden incurrir en alguna costo
basado en una escala movil de cuotas
que tome en cuenta el ingreso y el
tamano de la familia. También se
pueden cobrar los planes de seguros.

A los ninos se les provee una
educacion publica gratuita 'y
apropiada (FAPE por sus siglas en
inglés). Puede haber algunas cuotas
escolares.

servicios
|
Costo de los
servicios
A
~
Transicion
A

El proceso de transicion comienza
para las familias a no mds tardar de
los 2 afios y 6 meses de edad del
nifno. Se tiene una conferencia para
planear la transicion por

lo menos 90 dias antes del tercer
cumpleanos del nifo.

Un representante de una agencia
educativa local participa en la
conferencia para planear la transicion.
Si se determina que su nifo es
elegible para recibir los servicios ECSE,
se desarrolla un IEP para el tercer
cumpleanos del nino.
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El proceso de transicion

Un paso a la vez

\

PASO 6

JEN donde estare ahora que
tengo 3 anos?

Ir a un ambiente para la niflez temprana por primera vez es una nueva
experiencia para las familias con niflos pequenos. Recuerde que usted
siempre es una parte importante del equipo de su nifio. El equipo serd
mas efectivo cuando todos se tengan confianza y utilicen la
comunicacion abierta. Ahora que ya se estd acercando el final

del proceso de transicion, el siguiente paso es ayudarle a su nifo

a prepararse para entrar a un ambiente para la nifiez temprana.
Queremos darle una idea del tipo de salones de clase que podria
encontrar y como pasara el dia en ellos su nifio.

Los salones de clase para la nifez temprana son lugares divertidos y
seguros que ofrecen a los nifos oportunidades para aprender, hacer
amigos y desarrollar nuevas destrezas. Cualquiera que sea el nombre
del programa, usted encontrara algunas semejanzas en todos los
ambientes para la niflez temprana. Los salones de clase para la ninez
temprana con frecuencia tienen areas de interés como lectura, arte
dramdtico, escritura, ciencias, movimientos finos y bloques. Un dia
tipico puede comenzar con un circulo en el cual los nifos hablan
acerca de lo que ocurrird durante el dia. Se programa tiempo en los

Recuerde

Cuando los nifios con y sin
discapacidades aprenden

y juegan juntos, tienen mas
probabilidades de mejorar

su desempefo académico
y aumentar sus habilidades
de comunicacion

y socializacion.

N\

centros a lo largo del dia. Los centros se enfocan en el juego en las areas de
interés enlistadas arriba y los ninos aprenden a través del juego. Un dia en los

salones de clase para la nifez temprana pasa rdpidamente

«fpg, el primer dia de escuela y
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Jlevaba puestos pantalones co

ir a la escuela. Me sentia nerviosa de qu
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Hay varias formas en las que usted y su niflo pueden prepararse para esta nueva aventura en la ninez temprana.
Lea los consejos y estrategias aqui. Escoja los que usted sienta que serian beneficiosos para su nifo.

Cuando visite un salon de clases para la nifiez temprana preguntese:

e ;Se ven felices los ninos?

e ,Estan los ninos participando activamente con los maestros, los materiales del salon de clases y
otros ninos?
¢Serfa este un lugar seguro y comodo para mi nino?

e ,Este preescolar permite y promueve la participacion de los nifios con diferentes personalidades,
antecedentes y habilidades?

e ,Recibira mi nino el apoyo que necesita para ser exitoso en este preescolar?

e ,Como se involucran y participan las familias?

e ;El arreglo del salon promueve la exploracion activa y el juego de todos los nifios?

e ,Cudl es la proporcion entre el personal y los ninos?

e ,Como se entrena y se supervisa al personal?

e En un programa en la comunidad, ;como se proveerian los servicios a mi nino?

e ,Puedo imaginarme a mi nifo en este salon de clases?

Lista de veriricacion

Ayudé a mi niflo a sentirse emocionado de ir a la escuela.

Hice una lista y visité los ambientes para la nifiez temprana disponibles en la
comunidad y en el distrito.

Visité programas para la nifiez temprana y tomé fotos (hagalo solamente si le dan
permiso) del salon de clases, edificio, lugar para jugar y el personal.

Enseiié las fotos a mi niflo cuando hablamos de ir a la escuela.

Leimos cuentos con imagenes y vimos videos acerca de ninos pequefios que van a
diferentes ambientes para la nifiez temprana.

Hicimos un librito de fotos o imagenes de lo que los nifios hacen durante el

dia (puede incluir fotos de usted y su nifio diciéndose ‘holas’ y adioses”

para que la transicion sea mas facil).

Hice arreglos para visitar el salon de clases con mi nifio antes del primer dia de escuela.
Pedi al maestro que le mostrara el salon de clases a mi nifio.

Le mostré a mi nino en donde puede colgar su mochila y abrigo.

Animé a mi nifio a jugar solo por periodos cortos de tiempo.

Animé a mi nifio a jugar con otros niflos un poco lejos de casa, como por ejemplo,
en la casa de un amigo.

Animé a mi nifio a hacer elecciones simples entre dos objetos, como por ejemplo,
con qué jugar o qué comer.

Animé a mi nifo a comenzar a hacer sus cosas propias como colgar un abrigo o
guardar sus juguetes.

Animé a mi nifio a pedir ayuda cuando la necesite.

o0 0o 0 00000 0o oo 0 o0d

jCelebramos lo que hemos logrado!




La historia de Sarah

Cuando pienso acerca, de la, transicion que tuvo mi hija de Intervencion
Temprana, me acuerdo haber tenido emociones encontradas. Era emocionante
pensar que mi hija iba a ir a preescolar. Pero me sentia nerviosa por todos

los cambios que esto traeria a Sarah y a nuestra familia. Lo que s& que nunca,
olvidare es el apoyo que mis proveedores de Intervencion Tempransa me dieron
para entender mejor ese importante siguiente paso, qué opciones deberia,
considerar y qué podia hacer para ayudar a que le fuera bien a Sarah en la
transicion. Hice muchas preguntas, fui a reuniones y luego hice méas preguntas.

Mi hija v yo aprendimos mucho en Intervencion Temprana. Cuando hablo
con padres que estan atravesando por la transicion hoy en dia, les comparto
mi historia y los animo a hacer preguntas, a usar los recursos disponibles,

a explorar sus comunidades y a tomar ventaja de todo 1o que el sisterna de
Intervencion Temprana en Illinois les ofrece.

Sarah ha tenido varias transiciones a lo largo de los anos. Las lecciones que
aprendimos en la transicion de Intervencion Temprana nos ha ayudado & 1o
largo de la vida de Sarah.

Aprendimos que era importante involucrarnos y permanecer involucrados en el
equipo del IEP de nuestra nina. Como equipo, celebrarmos cada uno de los logros
pequenos y grandes de Sarah.

Aprendimos que esté bien no estar de acuerdo y que esta bien hacer preguntas
¥ compartir nuestros sentimientos.

Quizas la leccion méas importante que aprendimos es que las relaciones que
creammos comn otros se extienden mas alla de una reunion que ocurre una, vez al
ano. Las relaciones que creamos han ayudado a Sarah & convertirse en la, mujer
Jjoven exitosa que ella es hoy en dia.

-Sarah vy la, mamaé de Sarah
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Reunion sobre la salida del IFSP: La despedida

iFelicidades! Usted y su nifo han pasado exitosamente por Intervencion Temprana y jahora pasaran a la
Parte B de otra experiencia de la niflez temprana! Seguramente hicieron muchos amigos en Intervencion
Temprana. Sepa que estas relaciones pueden continuar cuando el nino siga creciendo y desarrollindose
bajo la coordinacion de la Parte B u otro programa para la nifiez temprana.

iEste es un momento de celebracion! Si quiere compartir su historia con otros, jhiagalo! Su capacidad
para ayudar a su nino es, en si misma, un logro. El progreso de su nifo desde que comenzo6 en
Intervencion Temprana hasta ahora, son evidencia del trabajo duro y el tiempo que usted ha invertido
en las rutinas de la familia para continuar las estrategias que el equipo le ayudo a crear.

El coordinador de servicios organizara una reunion final del equipo para proveer actualizaciones
finales acerca del progreso que su nino ha tenido hasta ese momento. Los miembros del equipo
también hablardn acerca de cualquier pregunta o preocupacion que usted pueda tener y recolectardn
informacion acerca del progreso que su hijo ha tenido, para juntarla con lo que se conoce como los
datos sobre los resultados del nino. La recoleccion y el andlisis de los datos sobre los resultados de
todos los ninos en Intervencion Temprana le ayudan al sistema a crecer y evolucionar y convertirse
asi en el mejor sistema que puede ser para todos los que se podrian beneficiar de la Intervencion
Temprana.

Usted también recibird una encuesta sobre los resultados en la familia poco tiempo después de salir de
Intervencion Temprana. La encuesta es muy importante para el programa de Intervencion Temprana
para saber si hemos alcanzado nuestra meta de ayudarlo y a su familia a obtener las respuestas, recursos
y destrezas necesarias para seguir progresando en el desarrollo de su nino.



Recursos para la fFamilia

\

Cuando las familias empiezan a pensar mas alla del tercer cumpleanos de sus ninos, con frecuencia piensan
que tienen que expandir sus recursos y redes de apoyo. Muchos padres y tutores legales de ninos pequenos
con necesidades especiales saben que es util pedir ayuda e informacion a otros. Algunos padres piensan que
nunca pueden encontrar suficiente informacion; otros se sienten abrumados por toda la informacion que
estd disponible. Esta seccion de recursos es el punto de inicio para ayudarlos a encontrar otras fuentes de

informacion y apoyo.

Cuando su nifio cumpla tres anos de edad, es recomendable que expanda su red de apoyo. Compartir sus
preguntas y preocupaciones con nuevas personas puede ser dificil al principio. Sin embargo, los padres y
tutores legales de ninos con necesidades especiales se dan cuenta que la creacion de redes se vuelve una parte
importante de sus vidas. Mantenga una lista de los recursos que le ofrecen el mejor apoyo. Escriba en un librito
de direcciones o en este manual los nombres de todas las personas que le han ayudado en el camino. Sus
recursos y redes de apoyo le darin oportunidades para aprender de otros padres y compartir su conocimiento y
perspectivas con otros.

De familia a familia

Algunas familias se dan cuenta que la informacion mas ttil que obtienen viene de hablar con otras familias que
entienden el tipo de preguntas, pensamientos y sentimientos que surgen cuando se entra a una nueva escuela
o programa para la niflez temprana. Crear redes de apoyo con otras familias le puede ayudar a sentirse que no
esta solo. Otras familias pueden ofrecer nuevas ideas o estrategias que puede intentar. Su enlace para padres y
tutores legales o coordinador de servicios lo pueden ayudar a conectarse con otras familias en su area.

Grupos y organizaciones para padres y tutores legales

Existen varios grupos de padres y tutores legales a lo largo de Illinois que se..
retinen frecuentemente para hablar acerca de cuestiones relacionadas con la (
crianza de ninos pequenos, la informacion sobre las necesidades especiales ReCU e Pd e

o la educacion especial. Algunos grupos de padres y tutores legales tratan -
Pregunte a otras familias

especificamente una discapacidad en particular, otros sobre temas mas
en dénde han encontrado

amplios. Algunos grupos de padres son locales, regionales o estatales,

mientras que otros estan basados en un distrito escolar o cooperativa escolar. recursos valiosos.
Puede encontrar mds acerca de los diferentes grupos para padres y tutores Sea cuidadoso con
legales a través del enlace para padres y tutores legales, el coordinador de la informacién que

servicios, el distrito escolar y otros padres. T [y o

Web y medios sociales.

El InGernet y los medios sociales Compare o que encuentra

en un sitio Web con otras

Los sitios Web y los medios sociales pueden ser utiles para buscar . =
fuentes de informacion.

informacion. Muchos grupos y organizaciones de apoyo y abogacia

tienen sitios Web y paginas en los medios sociales. Al buscar un tema o Vaya a los sitios

discapacidad especificos pueden encontrar varias fuentes de informacién en Web recomendados

la Web. También pueden encontrar enlaces a los sitios Web por medio de para encontrar

visitar los recursos que se proveen en esta seccion. informacion precisa.
-
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Buenos recursos por déonde comenzar

Child Find Project of Illinois www.childfind-idec-il.us (Proyecto Al encuentro de nirios de Illlinois)

El Proyecto “Al encuentro de nifnos de Illinois” ofrece informacion y recursos relacionados con la identificacion
mas temprana posible de nifios y familias que puedan beneficiarse de los servicios de Intervencion Temprana
y educacion especial en la nifez temprana y es un componente de IDEA. La meta del Proyecto “Al encuentro
de nifos en Illinois” es educar al publico general sobre la importancia de proveer servicios de Intervencion
Temprana y educacion especial en la nifiez temprana para los ninos elegibles tan pronto como sea posible en
su desarrollo. Este proyecto desarrolla y disemina materiales de informacion educativa, recursos e informacion
de servicios a los distritos escolares de Illinois, proveedores de Intervencion Temprana, proveedores de cuidado
de la salud, familias, proveedores de cuidado infantil, educadores y el publico en general.

Early CHOICES www.eclre.org (ELECCIONES Tempranas)

ELECCIONES Tempranas es una iniciativa de preescolar en un ambiente menos restrictivo de la Junta Estatal
de Educacion de Illinois. Promueve una educacion cada vez mas inclusiva de alta calidad para todos los ninos
de 3 a 5 afos de edad por medio de proveer asistencia técnica y desarrollo profesional a los profesionistas en
nifiez temprana y a las familias de Illinois.

Family Matters www.fmptic.org

Family Matters provee informacion, referencias, vinculos y capacitacion a padres/tutores legales, alumnos con
discapacidades y profesionistas en educacion especial por medio de la linea telefonica de ayuda gratuita 1-866-
436-7842. Los individuos pueden obtener asistencia con sus preocupaciones acerca de la educacion especial,
obtener informacion y pedir oportunidades de capacitacion. Los capacitadores de Family Matters ofrecen
talleres gratuitos sobre los derechos y responsabilidades en educacion especial y temas relacionados.

Family Resource Center on Disabilities wwuw.frcd.org (Centro de Recursos sobre
Discapacidades para las Familias)

El Centro de Recursos sobre Discapacidades para las Familias provee informacion sobre los derechos y
responsabilidades de la familia bajo la ley, como tomar decisiones informadas, obtener servicios apropiados,
comunicarse con los profesionistas escolares, conectarse con otros padres y tutores legales,y los servicios de
Intervencion Temprana y de transicion.

Ilinois Department of Human Services (IDHS) wwuw.dbs.state.il.us (Departamento de
Servicios Humanos de Illinois)

El sitio Web provee informacion acerca de los programas de IDHS para las personas con discapacidades en su
desarrollo o problemas de abuso de sustancias,y para sus familias. La informacion para las familias con nifios
pequeiios incluye recursos sobre Intervencion Temprana, discapacidades y servicios médicos, cuidado infantil y
asistencia financiera y programas que ofrecen asistencia a las familias de bajos ingresos.

Ilinois EI Clearinghouse wwuw.eiclearingbouse.org (Oficina de Informacion sobre
Intervencion Temprana en Illinois)

El sitio Web de la Oficina de Informacion sobre Intervencion Temprana en Illinois ofrece informacion sobre
salud, educacion, discapacidades y preocupaciones acerca del desarrollo de los nifios a través de una vasta
coleccion de libros, revistas, videos/DVD, CD-ROM, publicaciones especiales y panfletos.



Hlinois Early Learning Project (IELP) wwuw.illinoisearlylearning.org (Proyecto de
Aprendizaje Temprano en lllinois)

El IELP es una fuente de informacion confiable, basada en la evidencia, sobre el cuidado temprano y la
educacion para padres, cuidadores y maestros de ninos pequenos. El sitio Web ofrece a los cuidadores y
padres consejos que se pueden imprimir, preguntas frecuentes, noticieros, podcasts, blogs, videos y mas.

Hlinois Life Span Project wwuw.illinoislifespan.org (El Proyecto de Vida de Illinois)

El Proyecto de Vida de Illinois provee informacion y recursos enfocados en la abogacia, servicios y apoyo
para los individuos con discapacidades en su desarrollo. La informacion mas pedida se provee en el sitio
Web vy a través de la linea telefonica de ayuda gratuita 1-800-588-7002. La seccion de Herramientas para la
Abogacia del sitio Web incluye informacion sobre Intervencion Temprana, educacion especial en la nifiez
temprana, programas gubernamentales de beneficios, capacitacion para la abogacia, grupos de apoyo,
tecnologia de asistencia, servicios de relevo para la familia y ayuda en la planificacion a futuro de las
necesidades especiales, entre otros temas. Otros recursos incluyen una seccion extensa de vinculos con
recursos de juguetes para niflos con necesidades especiales.

Illinois State Board of Education (ISBE) wwuw.isbe.net (Junta Estatal de Educacion de
Illinois)

ISBE es la agencia estatal responsable de la educacion de su nino desde los 3 anos de edad. En la pagina
de educacion especial en la nifez temprana estan disponibles multiples recursos. También hay enlaces a
la pagina sobre la transicion, los datos sobre los resultados de los programas para la nifiez temprana y la
inclusion preescolar.

Ilinois STAR NET wwuw.starnet.org (RED ESTRELLA de Illinois)

La RED ESTRELLA de Illinois provee una variedad de oportunidades para el crecimiento personal y
profesional de aquellos que tocan las vidas de los niflos pequenos, desde los recién nacidos hasta los

8 anos de edad, con un énfasis en los niflos con necesidades especiales. La RED ESTRELLA apoya las
practicas en la educacion y cuidado durante la nifiez temprana que son efectivas, han sido investigadas
y estan centradas en la familia. La RED ESTRELLA esta dividida en seis regiones y provee informacion y
apoyo para las familias de niflos con discapacidades.

~ ™

También pueden encontrar recursos a traves de:
* Distritos de parques y organizaciones para la recreacion especial
* Bibliotecas locales

* Centro médicos pedidtricos, hospitales y centros terapéuticos

* Librerias

— )
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Adaptaciones, adecuaciones y modificaciones curriculares

El término ‘adaptaciones curriculares’ frecuentemente se utiliza para incluir las adecuaciones y/o
modificaciones curriculares. Las adecuaciones curriculares generalmente son cambios que se realizan
en la presentacion del contenido curricular en el salén de clases: se mantiene el mismo material
curricular general que se ensefia a los alumnos que tienen un desarrollo tipico, pero la informacion
se hace mas accesible para los alumnos con necesidades especiales. Se proveen adecuaciones
curriculares para permitir que estos nifos participen en las actividades tipicas de aprendizaje,
mientras que se evita lo que para ellos es un reto o dificil.

Agencia educativa local (Local Education Agency - LEA)
Es el distrito de escuelas publicas u otra entidad que sea responsable de proveer educacion a los
ninos con o sin discapacidades.

Ambiente de educacién general
El salon de clases en el que los ninos con un desarrollo tipico participan en actividades académicas y
no académicas.

Ambiente menos restrictivo (Least Restrictive Environment - LRE)
Es el requisito que los ninos con una discapacidad deberan ser educados hasta donde sea posible
con sus companeros que exhiben un desarrollo tipico.

Apoyos y servicios

Incluyen apoyos terapéuticos, educativos y para el comportamiento que son provistos por miembros
del equipo del Programa de Educacion Individualizada para permitir que un nino con una discapacidad
progrese hacia sus metas y participe en las actividades con los nifios que no tienen una discapacidad.

Ayudas y servicios suplementarios

Ayudas, servicios y otros apoyos que se proveen en las clases de educacion general, otros ambientes
relacionados a la educacion y ambientes extracurriculares o no académicos, para permitir que los
ninos con discapacidades sean educados con los nifos no discapacitados hasta donde sea posible y
apropiado.

Conexiones para Nifios y Familias (Child and Family Connections - CFC)
Es la agencia que emplea al coordinador de servicios y gestiona los servicios de Intervencion
Temprana para el nifno.

Conferencia para planear la transicion

La reunién que se lleva a cabo cuando un nino que recibe servicios de Intervencion Temprana tiene
entre 2 anos y 6 meses y 2 anos y 9 meses de edad. Se requiere que a esta reunion asistan uno de los
padres o tutores legales del nino, un coordinador de servicios y un representante del distrito escolar.

)

Cooperativa de educacion especial

Muchos distritos escolares a lo largo de Illinois se han juntado para formar cooperativas. A
cada cooperativa se le dan responsabilidades acordes con sus distritos miembro. Algunas de
las responsabilidades pueden incluir participar en la transicion, hacer evaluaciones, escribir e
implementar el Programa de Educacion Individualizada y proveer servicios relacionados.

oleso
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Desempefo funcional

Son las habilidades o actividades que no son consideradas académicas o relacionadas con los logros
académicos de un nifo. La palabra ‘funcional’ se utiliza en el contexto de las actividades rutinarias de la
vida diaria.

Educacion especial
Es la instruccion especialmente disenada para satisfacer las necesidades de un nifio con una discapacidad.

Educacién especial en la nifiez temprana (Early Childhood Special Education - ECSE)
Es la educacion especial y servicios relacionados provistos por el distrito de escuelas publicas, o la
cooperativa para educacion especial, a los ninos de 3 a 5 anos de edad a los que se les ha identificado
una discapacidad.

Enlace para los padres

Una persona empleada por Intervencion Temprana de Conexiones para Ninos y Familias quien también es
padre/madre o tutor legal de un nino con necesidades especiales. Esta persona puede ser un recurso valioso
y apoyo cuando usted se prepare para la transicion de su nino de Intervencion Temprana a otro programa.

Equipo del Programa de Educacién Individualizada (Individualized Education
Program Team)

Un grupo de individuos que son responsables por desarrollar, repasar y revisar un Programa de Educacion
Individualizada para un nifio con una discapacidad. El equipo del Programa de Educacion Individualizada
incluye a los padres/tutores legales del nino, por lo menos a un maestro de educaciéon general, por lo
menos a un maestro de educacion especial, al representante de la escuela publica, a una persona que
pueda interpretar las implicaciones educativas de los resultados de la evaluacion, y a otras personas que
tengan conocimiento o una opinion experta especial en cuanto al nifo.

Formulario para la Identificaciéon de las evaluaciones de necesidades

Es el formulario que se usa como parte de la revision de dominios cuando se revisa la informacion acerca
del nino en las areas de logros académicos, desempeno funcional, funcionamiento cognitivo, estatus de la
comunicacion, salud, audicion/vision, habilidades motrices y estatus social y emocional. Con frecuencia se
le llama ‘“formulario de dominios’.

Hitos del desarrollo

Son los aspectos del desarrollo fisico o del comportamiento que van marcando la maduracion de los
infantes y los ninos. Rodar, gatear, caminar y hablar son considerados hitos del desarrollo y proveen
informacion importante acerca del desarrollo del nifio.

Ley de Educacioén para los Individuos con Discapacidades (Individuals with
Disabilities Education Act - IDEA)

La legislacion federal que autoriza y establece los mandatos de educacion especial y servicios relacionados
para los individuos con discapacidades, desde los recién nacidos hasta los 21 anos de edad.

Parte B La seccion de IDEA que se enfoca en los requisitos de la provision de educacion especial y servicios
relacionados a ninos y adultos jovenes, desde los 3 a los 21 anos de edad.

Parte C La seccion de IDEA que se enfoca en los requisitos para proveer servicios y apoyos a los nifos
desde recién nacidos hasta los 3 anos de edad y a sus familias.

Logros académicos
Se refiere a las destrezas y progreso preacadémico o académico de un nifo.

Metas anuales medibles

Escritas por el equipo del Programa de Educacion Individualizada para indicar qué habilidades funcionales
y destrezas académicas necesita aprender un nino a través de la educacion especial y los servicios
relacionados en un periodo de doce meses.



Nifez temprana

Mas comunmente se piensa que es la edad que va de los 3 a los 5 anos. Los salones de clase o los
programas que sirven a los ninos con o sin discapacidades pueden llamarse Programas para la Nifez
Temprana (Early Childhood Programs).

Paquete de referencia

Un paquete de informacién acerca de un nino que es enviado desde Conexiones para Nifos y Familias
por el coordinador de servicios de Intervencion Temprana a un distrito de escuelas publicas o a un
programa de educaciéon temprana en la comunidad. El paquete de referencia solo puede ser enviado con
el consentimiento por escrito del padre/madre o tutor legal del nino.

Plan de Servicios Individualizados para la Familia (Individualized Family Service Plan - IFSP)
Un Plan de Servicios Individualizados para la Familia es un plan escrito para proveer servicios de
Intervencion Temprana bajo IDEA a un infante o nino de 1 a 2 anos de edad con una discapacidad y

a su familia. El Plan de Servicios Individualizados para la Familia, qué esta basado en la evaluacion y
valoracion del nino, es desarrollado por el equipo IFSP y documenta los niveles actuales de desempeno
del nino, las metas/resultados que se puedan medir y los servicios que serdn provistos para satisfacer las
necesidades tGnicas del nifio y de su familia.

Programa de Educacion Individualizada (Individualized Education Program - |IEP)
Un documento escrito que describe los planes para un nifio con una discapacidad desarrollados,
repasados y revisados por el equipo del Programa de Educacion Individualizada durante una reunion
dedicada a ello..

Proveedores de Intervencion Temprana

Son los profesionistas inscritos en el sistema de Intervencion Temprana que proveen Servicios y
apoyos a las familias que tienen ninos desde recién nacidos hasta 3 anos con necesidades especiales.
Los proveedores pueden incluir a fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, patélogos del habla y del
lenguaje, terapeutas del desarrollo, trabajadores sociales/consejeros, enfermeros, nutriélogos y otros.

Revision de dominios

Se trata de la revision de la informacion existente provista por padres y tutores legales y contenida en
las evaluaciones u observaciones hechas por maestros y proveedores de servicios relacionados, para
establecer si se necesitara informacion adicional para determinar si un nino es elegible para recibir
educacion especial y servicios relacionados. La revision de dominios es conducida por el equipo

del Programa de Educacion Individualizada y otros profesionistas calificados. Cubre todas las areas
relacionadas con la discapacidad sospechada vy, si son apropiados, incluso los logros académicos, el
desempeno funcional, el funcionamiento cognitivo, el estatus en la comunicacién, la salud, la audicion y
la vision, las habilidades motrices y el estatus social y emocional.

Servicios durante el afio escolar extendido (Extended School Year [ESY] Services)
La educacion especial y los servicios relacionados pueden ser provistos a un nifio con una discapacidad
mas alla del ano escolar regular si el equipo del Programa de Educacion Individualizada determina que
los servicios son necesarios durante el ano escolar extendido (ESY por sus siglas en inglés).

Servicios relacionados

Son los servicios para el desarrollo, servicios correctivos u otros servicios disefados individualmente y
provistos para ayudar a que un niflo con una discapacidad se beneficie de la educacion especial. Los
servicios relacionados pueden incluir la terapia del habla y del lenguaje, fisioterapia, terapia ocupacional,
recreacion, psicologia y consejeria, trabajo social, orientacion y movilidad, y otros.
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